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С 19 по 23 июля в Сыктывкаре проходил открытый чемпионат и первенство
Республики Коми по кроссу и лыжероллерам с участием лыжников ХМАО-Югры. 

      

20 июля спортсмены бежали гонку свободным стилем на лыжероллерах. В
соревнованиях принимали участие лыжники из Ханты-Мансийского автономного
округа-Югры и Москвы, которые сейчас находятся в столице республики Коми на
учебно-тренировочных сборах.

Результаты первого дня соревнований: 

 Девушки 2002-2003 г.р, 3 км
1. Ольга Синчинова (ХМАО-Югра) – 7.36,1

 2. Анна Богданова (ХМАО-Югра) - +0,9
 3. Мария Чупрова (Сосногорск, Коми) - +2,5

Юноши 2002-2003 г.р., 5 км: 
 1. Владислав Масленков (Ухта, Коми) – 11.19,3
 2. Кирилл Конышев (ХМАО-Югра) - +1,0
 3. Илья Ланин (ХМАО-Югра) - +9,2

Девушки 2000-2001 г.р., дистанция 5 км
1. Карина Грибова (Сосногорск, Коми) – 12.43,5

 2. Анна Шемякина (Усинск, Коми) - +54,6
 3. Елена Кокорина (Сыктывкар, Коми) - +1.05,8

Юноши 2000-2001 г.р., дистанция 10 км
1. Алексей Таскаев (Удорский район, Коми) – 20.37,3

 2. Сергей Кузьмин (Сыктывкар, Коми) - +4,9
 3. Максим Медушевский (ХМАО-Югра) - +23,7

Юниорки 1998-1999 г.р., 10 км
1. Юлия Сидоркина (Сыктывдинский район, Коми) – 23.39,9

 2. Юлия Черненко (Сосногорск, Коми) - +4,0
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 3. Екатерина Вищур (Сыктывкар, Коми) - +53,2

Юниоры 1998-1999 г.р., 15 км
1. Константин Мочалов (ХМАО-Югра) – 32.01,4

 2. Артём Чечегов (ХМАО-Югра) - +1.56,8
 3. Сергей Гутаров (Ухта, Коми) - +2.12,8

  

Женщины, 10 км
1. Карина Харисова (Ухта, Коми) – 23.11,6

 2. Ульяна Серебрякова (Сыктывкар, Коми) - +28,9
 3. Татьяна Никулина (Сыктывкар, Коми) - +1.30,0

Мужчины, 15 км
1. Антон Гафаров (ХМАО-Югра) – 30.33,1

 2. Александр Кулешов (ХМАО-Югра) - +11,7
 3. Рифат Сафиуллин (ХМАО-Югра) - +24,4

 21 июля прошёл спринт. В квалификации спортсмены бежали 1,1 км, а затем проходили
финальные забеги по кругу 500 м с выбыванием. Всего бежали 4 круга по 500 м.
Выбывали по одному человеку после 2 и 3 круга. Результаты:

  Девушки 2000-2001 г.р.
1. Карина Грибова (Сосногорск, Коми)

 2. Анна Шемякина (Усинск, Коми)
 3. Елена Кокорина (Сыктывкар, Коми)

Юноши 2000-2001 г.р.
1. Антон Савосин (ХМАО-Югра)

 2. Алексей Челышев (Ухта, Коми)
 3. Данил Харлов (ХМАО-Югра)

Юниорки 1998-1999 г.р.
1. Юлия Сидоркина (Сыктывдинский район, Коми)

 2. Екатерина Вищур (Сыктывкар, Коми)
 3. Екатерина Анисимова (Ухта, Коми)

Юниоры 1998-1999 г.р.
1. Данил Савин (ХМАО-Югра)

 2. Константин Мочалов (ХМАО-Югра)
 3. Александр Бурменский (ХМАО-Югра)

 Женщины
1. Ульяна Серебрякова (Сыктывкар, Коми)

 2. Татьяна Никулина (Сыктывкар, Коми)
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 3. Карина Харисова (Ухта, Коми)

Мужчины
1. Антон Гафаров  (ХМАО-Югра)

 2. Рифат Сафиуллин (ХМАО-Югра)
 3. Владимир Солодовников (ХМАО-Югра)

 22 июля у спортсменов день отдыха, а 23 июля прошёл кросс. Результаты кросса

Девушки 2002-2003 г.р., 2 км
1. Мария Чупрова (Сосногорск, Коми) – 7.09,5

 2. Дарья Канева (Ижемский район, Коми) - +1,0
 3. Виктория Гайкович (Сыктывдинский район, Коми) - +4,3

Юноши 2002-2003 г.р., 3 км
1. Георгий Попов (ХМАО-Югра) – 10.17,1

 2. Эдуард Терентьев (Ижемский район, Коми) - +0,6
 3. Данил Ветошкин (Корткеросский район, Коми) - +2,5

Девушки 2000-2001 г.р., дистанция 3 км
1. Маргарита Кожевина (Ижемский район, Коми) – 12.03,6

 2. Ирина Микушева (Сыктывкар, Коми) - +25,7
 3. Анна Рябко (Корткеросский район, Коми) - +27,9

Юноши 2000-2001 г.р., дистанция 5 км
1. Алексей Канев (Ижемский район, Коми) – 16.59,8

 2. Алексей Таскаев (Удорский район, Коми) - +2,4
 3. Антон Савосин (ХМАО-Югра) - +9,8

Юниорки 1998-1999 г.р., 5 км
1. Юлия Черненко (Сосногорск, Коми) – 20.57,2

 2. Анастасия Налимова (Сыктывдинский район, Коми) - +1.25,1
 3. Екатерина Вищур (Сыктывкар, Коми) - +2.31,3

Юниоры 1998-1999 г.р., 8 км
1. Аркадий Сметанин (Ухта, Коми) – 26.31,2

 2. Данил Савин (ХМАО-Югра) - +26,1
 3. Сергей Гутаров (Ухта, Коми) - +40,3

Женщины, 5 км
1. Татьяна Никулина (Сыктывкар, Коми) – 19.16,5

 2. Раиса Головина (Сыктывкар, Коми) - +1.23,3
 3. Карина Харисова (Ухта, Коми) - +1.57,0

Мужчины, 8 км
1. Кирилл Петров (ХМАО-Югра) – 26.34,0
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 2. Александр Кулешов (ХМАО-Югра) - +19,7
 3. Владимир Солодовников (ХМАО-Югра) - +25,7

Полные протоколы всех соревнований можно скачать здесь .
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http://cspsk.rkomi.ru/dictionaries/protokoly_gonki/10273

